
Ammissione

Lauree Triennali e Magistrali: Filo-
sofia, Teologia, Scienze Religiose, 
Medicina e Chirurgia, Medicina 
Veterinaria, Biologia, Giurispru-
denza, Scienze della Politica, titoli 
per l’Insegnamento nelle Scuole 
di ogni ordine e grado, Scienze in-
fermieristiche, Ostetricia, Servizio 
Sociale e altri titoli.
È possibile iscriversi da studente 
straordinario, anche senza titoli 
universitari.

Area Abilitazione Gestionale (Stages-Tirocini)
Sperimentazione clinica e gestione dei Comitati di Bioetica
Economia e politiche sanitarie
Organismi Geneticamente Modificati
Aziendalizzazione della sanità (Stage)
Istituzione e gestione dei Consultori Familiari (Stage)

Area Teologica
Bioetica e grandi Religioni
Magistero e teologia morale
Fondamenti biblici della bioetica
Antropologia teologica

* Tesi conclusiva o Lectio orale.

L’Istituto Teologico 
“San Tommaso 

d’Aquino” (ITST) 
sorge nel 1932, 
per iniziativa 
dell’Ispettoria 
Salesiana Sicula. 
Dal 1969 è 
unito all’Università 
Pontificia Salesiana 
di Roma.
Dal 2004 gode 
di Personalità 
canonica e 
giuridica.

Via del Pozzo, 43
98121 Messina
www.itst.it - itst@itst.it
Tel. 0903691

“San Tommaso d’Aquino” - MessinaPolo Universitario

Unito all’Università Pontificia Salesiana
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Durata

2 anni (50% ONLINE): ogni anno 10 stages; 
venerdì ore 15:45-19:00; sabato, ore 8:45-
12:45. È possibile il pernottamento presso 
lo stesso istituto.

Ambiti formativi

Area Bioetica
Bioetica fondamentale e generale
Bioetica e diritto
Bioetica e cultura della qualità della vita
Embriopoiesi e Procreazione assistita
Ingegneria genetica applicata e geneterapia
Bioetica pediatrica
Bioetica clinica
Trapiantologia
Eutanasia
Bioetica sociale: droga, alcolismo, tabacco
Bioetica ambientale
Bioetica animale
Bioetica e massmedia
Neurobioetica e Intelligenza artificiale

Area Sessuologica
Sessuologia clinica
Malattie sessualmente trasmesse e Aids
Antropologia ed Etica sessuale
Psicologia sessuale
Educazione sessuale
Pedofilia e abusi sessuali

Baccalaureato in Teologia

Diploma di Specializzazione
in Bioetica e Sessuologia

Diploma di Teologia per il 
Diaconato permanente

Diploma di Teologia per i 
Ministeri Istituiti

Diploma Universitario in 
Pastoral Counselling

Diploma Universitario in Catechesi liturgica, 
Musica, Arte sacra e Turismo religioso

Diploma Universitario annuale 
in Teologia Pastorale

Licenza in Teologia,
specializzazione Catechetica

Diploma di Specializzazione
in Bioetica e Sessuologia
(50% attività online)

Titolo Pari ai
Master Universitari 
organizzati dalle 
Università Italiane:
(cfr. Ric. Ministero Università 
n. 1498 del 9/6/04).

Come raggiungerci

In auto (da Palermo e Catania): l’ITST si 
trova vicino l’uscita autostradale Mes-
sina Boccetta. In bus e treno: dalla Sta-
zione Centrale e Marittima di Messina 
si possono utilizzare i bus n. 20, 21 e 33.

Rivista: L’Istituto pubblica la rivista multidisci-
plinare “Itinerarium”, quadrimestrale molto 
apprezzato dalla comunità di scientifica, cul-
turale ed ecclesiale, presente nelle bibliote-
che delle Università Pontificie e nei centri di 
studio internazionali. Alla rivista Itinerarium si 
affianca la rivista “Catechesi Nuova serie”, 
pubblicata dal Centro di Pedagogia Religio-
sa “Don Giovanni Cravotta”.

Biblioteca: All’interno dell’ITST 
si trova la Biblioteca Teologi-
ca “Don Candido Ravasi”. Con-
sta di un patrimonio librario di 
circa 200.000 volumi e cen-
tinaia di riviste specializzate. 
Possiede ampie raccolte di 
letteratura classica e moder-
na, storia civile, diritto civile, 
scienze, arte, musica.

Orari Segreteria:   martedì - mercoledì - giovedì: 9:00 – 11:30



Ammissione

Si richiede diploma di maturità di studi superiori che am-
metta all’Università.

Durata

5 anni (crediti ECTS: 300): Biennio Filosofico-Scienze 
Umane e Triennio Teologico.

Orario

lunedì ore 15:45-19:00; martedì-venerdì ore 8:45-12:45.

Ambiti formativi nel primo Biennio

Filosofia, Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Storia delle 
religioni.

Ambiti formativi nel Triennio

Sacra Scrittura, Teologia fondamentale, Teologia Dogma-
tica; Teologia Sacramentaria; Teologia Liturgica, Teologia 
Morale, Diritto Canonico, Storia della Chiesa - Patrologia, 
Teologia Spirituale, Temi di Teologia Pastorale.

Ammissione

Si richiede il Baccalaureato in Teologia (con voto di almeno 88/110) 
o attestato di Studi Teologici in Seminario almeno quinquennali 
(conclusi con voto di almeno 88/110), con diploma di maturità e 
previo esame di ammissione.

Spendibilità

Il ciclo di Licenza in Teologia intende preparare esperti in Ca-
techetica, con competenze trasversali certificate secondo il 
livello QEQ 7; in particolare, il percorso didattico della specializ-
zazione potenzia alcune opzioni di riferimento nei settori dell’e-
ducazione, della didattica della religione e della comunicazio-
ne pastorale. 
In particolare, il curricolo è finalizzato a preparare le seguenti 
figure professionali:
–	 Direttori degli Uffici Catechistici Diocesani.
–	 Direttori degli Uffici IRC.
–	 Coordinatori dei servizi formativo-catechistici, Uffici della Pa-

storale Liturgica e Familiare ai vari livelli.
–	 Formatori dei formatori dei catechisti.
–	 Coordinatori abilitati alla formazione degli Insegnanti di Reli-

gione cattolica nelle scuole.
–	 Esperti in evangelizzazione e comunicazione.
–	 Consulenti e Orientatori della mediazione interreligiosa.
–	 Metodologia dell’intervento educativo-catechistico con spe-

ciale abilità nel campo della comunicazione pastorale e per il 
settore dell’educazione di minori e giovani.

–	 Analisti nei seguenti settori: epistemologia e catechetica, sto-
ria delle teorie pedagogico-religiose, Teologia dell’educazio-
ne, analisi qualitativa del fenomeno religioso.

Durata

2 anni (crediti ECTS: 120). Orario: mercoledì ore 10:20-12:40; 15:00-
19:00; giovedì ore 8:50-13:00; 15:00-17:00.

Ambiti formativi

Insieme ai corsi accademici stabiliti, vengono svolte le attività te-
orico-pratiche delle attività integrative per un totale di 120 ECTS.
Attività di Base obbligatorie per i tre percorsi didattici (30 ECTS)
Attività Caratterizzanti a scelta per i tre percorsi (40 ECTS)
Attività Integrative: tirocinio, seminario, laboratorio (30 ECTS) di-
stinti per i tre percorsi
Tesi di licenza (20 ECTS).
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Baccalaureato in Teologia Licenza in Teologia, 
specializzazione Catechetica
(in presenza e online)

Elenco delle attività didattiche disponibili per le scelte
Area catechetica 
CT1	 Catechetica fondamentale: Epistemologia e Metodo-

logia della ricerca / 5 ECTS
CT2	 Catechetica transdisciplinare: Teologia, Scien-

ze della formazione e della comunicazione / 
5 ECTS

CT3	 Storia della catechesi: antica e medievale / 5 
ECTS

CT4	 Storia della catechesi: moderna e contempora-
nea / 5 ECTS

CT5	 Metodologia catechetica dell’età evolutiva / 5 
ECTS

CT6	 Metodologia catechetica dell’età adulta, geni-
toriale e familiare / 5 ECTS

CT7	 Insegnamento della Religione Cattolica / 5 ECTS
CT8	 Metodologia della ricerca empirica per la cate-

chetica / 5 ECTS
Area teologica
CT9	 Teologia pratica generale / 5 ECTS
CT10	 Pastorale giovanile / 5 ECTS
CT11	 Ermeneutica biblica e catechesi / 5 ECTS
CT12	 Teologia dell’educazione / 5 ECTS
CT13	 Pedabioetica e Catechetica / 5 ECTS
CT14	 Teologia estetica, musica sacra e catechetica 

/ 5 ECTS
CT15	 Teologia sociale dell’accoglienza e della mi-

grazione / 5 ECTS
CT16	 Teologia morale dell’ambiente e dell’ecologia 

integrale / 5 ECTS
CT17	 Teologia spirituale della vocazione e della forma-

zione permanente / 5 ECTS
CT18	 Missiologia e Teologia dell’evangelizzazione / 

5 ECTS
CT19	 Catechesi liturgica e iniziazione cristiana / 5 ECTS
Area delle scienze umane per la formazione
CT20	Psicopedagogia dell’esperienza religiosa / 5 ECTS
CT21	 Antropologia dell’esperienza religiosa / 5 ECTS
CT22	 Sociologia della religione / 5 ECTS
CT23	 Sociologia dei giovani / 5 ECTS 
CT24	 Psicologia dello sviluppo / 5 ECTS
CT25	 Counselling pastorale e dinamica dei gruppi / 5 ECTS
CT26	Metodologia didattica / 5 ECTS
CT27	 Didattica generale / 5 ECTS
CT28	Pedagogia sociale e dei contesti educativi / 5 ECTS
CT29	Filosofia dell’educazione / 5 ECTS
CT30	Legislazione scolastica e teoria della scuola / 5 ECTS
CT31	 Storia dell’educazione e delle istituzioni scolastiche / 5 ECTS
CT32	 Formazione e catechesi dei disabili / 5 ECTS
CT33	 Comunicazione pastorale e teoria dei media digitali / 5 ECTS

Percorsi didattici

Primo percorso “Epistemologia e ricerca catechetica”
Secondo percorso “Metodologia e comunicazione”
Terzo percorso “Insegnamento della Religione Cattolica”


